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Apéndice P. Rúbrica para valorar póster 

 Excelente!  

5 puntos 

 

Buen trabajo 

4 puntos 

 

Aceptable 

3 puntos 

 

Necesitas 

esforzarte más 2 
puntos 

 

No hiciste nada  

1 punto 

 

Contenido El póster incluye qué es 

el DHSR de una forma 
clara y concisa. Un 
ejemplo de un caso de 

vulneración y qué 
estrategias de 
autocuidado favorecen 

su ejercicio. 
 
 

Puntos: 

El póster incluye qué es 

el DHSR, un ejemplo de 
un caso de vulneración y 
qué estrategias de 

autocuidado favorecen su 
ejercicio. Sin embargo, 
no está bien organizado 

y se dificulta su 
comprensión. 
 

Puntos: 

El póster no tiene toda la 

información (falta qué es el 
DHSR o el ejemplo de caso 
de vulneración o las 

estrategias de autocuidado 
que favorecen su ejercicio). 
La información se presenta 

de una manera 
desorganizada y puede ser 
difícil de entender. 

Puntos: 

El póster carece de 

casi todos los 
elementos 
necesarios. Hay 

muchas lagunas en 
la información 
presentada. Es 

confuso. 
 
 

Puntos: 

El póster no tiene 

la información 
requerida, está 
desorganizado y 

no se entiende. 
 
 

 
 
 

Puntos: 

Creatividad El póster cumple con lo 
siguiente: es llamativo; 
hay buen uso de 

colores, formas y del 
espacio; las imágenes 
aportan al 

entendimiento del 
contenido; y la letra es 
fácil de leer. 

Puntos: 

El póster cumple con tres 
de los criterios 
establecidos. 

 
 
 

 
 
 

Puntos: 

El póster cumple con dos de 
los criterios establecidos. 
 

 
 
 

 
 
 

Puntos:  

El póster cumple 
con uno de los 
criterios 

establecidos. 
 
 

 
 
 

Puntos: 

El póster no 
cumple con 
ninguno de los 

criterios 
establecidos. 
 

 
 
 

Puntos: 

 

  


