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Apéndice T. Formato de entrevista sobre las implicaciones de tener un hijo 

Mi nombre (entrevistador)  

Nombre del papá o mamá entrevistado/a  

Firma y cédula del papá o mamá entrevistado/a  

 

 

¿Qué cambios físicos experimentó durante el 

embarazo o después de tener un hijo? 

(Cambios físicos: son aquellos que se dan en el 

cuerpo, apariencia física, salud, recursos económicos) 

 

¿Qué cambios psicológicos experimentó durante 

el embarazo o después de tener un hijo? 

(Cambios psicológicos: son los que se refieren a la 

forma de pensar, de ver la vida, sus creencias y 

emociones) 

 

¿Qué cambios sociales experimentó durante el 

embarazo o después de tener un hijo? 

(Cambios sociales: se refieren a la forma de 

relacionarse con las demás personas, el tiempo para 

compartir otros y hacer otras actividades) 

 

Pregunta escogida por el estudiante de las socializadas 

por los compañeros: 

 

 

 

Pregunta escogida por el estudiante de las socializadas 

por los compañeros: 

 

 

 

Pregunta escogida por el estudiante de las socializadas 

por los compañeros: 

 

 

 

Pregunta escogida por el estudiante de las socializadas 

por los compañeros: 

 

 

 

Pregunta escogida por el estudiante de las socializadas 

por los compañeros: 

 

 

 

 


